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PERSONLICHE DATEN

Name: Werner Leitner

Geb.Datum: 8. September 1969

Adresse: Fruhlingstrafde 31,
8053 Graz

Telefon: +43 /650 /322 98 01

E-mail: info@wernerleitner.at

Website: www.wernerleitner.at

GroRe, Gewicht: 178 cm, 68 kg

Aktiv seit: 1990

SPORTLICHE ERFOLGE 2007

. Rang Ironman Wisconsin

. Rang Triathlon Furstenfeld
. Rang Triathlon Piberstein

. Rang Triathlon Erding

. Rang Ironman 70.3 Austria
. Rang Triathlon Linz

. Rang Strongman Japan

Mitglied des Ironman Austria Teams
(www.ironmanaustria.com)
Mitglied des Landdistanz Nationalkaders

ZIELE 2008

Top 20 Ironman-WM Hawaii (USA)
Sieg bei einem Ironman

ERFOLGE DER VERGANGENEN
JAHRE

Bester Osterreicher beim Ironman Hawaii 06
und Gewinner des osterreichischen Triathlon-
cups 2006

Vier Mal unter den besten 8 beim Ironman
Austria und viermalige Teilnahme an den
Ironman Weltmeisterschaften auf Hawaii

3. Rang Ironman Austria 2005

25-facher Steirischer Meister im Triathlon

Vier Mal Osterreichischer Meister im Triathlon
2. Rang Osterr. Meisterschaft Triathlon Lang 03
3. Rang Osterr. Meisterschaft Triathlon Lang 02

20. Rang Langdistanz-WM Triathlon 2001

Mitglied von Team Austria Camel Trophy Adven-
ture Race, 2000

WERNER LEITNER TRIATHLET




AUSBLICK SAISON 2008

2008 werde ich ohne Hawaii-Qualifikations-
druck in mein mittlerweile zweites Profijahr
starten. Mit den gewonnen Erfahrungen wer-
de ich mein volles Potential beim [ronman
Austria in Klagenfurt und beim Ironman Ha-
waii umsetzen.

WETTKAMPFE +
BERICHTERSTATTUNG 2008

Ironman 70.3 im Friihjahr 2008

Aller Vorraussciht nach Ironman 70.3 South
Africa (13.01.08).

>> Mediencoverage: Sport Plus-Bericht,
diverse Printmedien.

Ironman Austria 2008 in Klagenfurt
(13.07.08)

Der Ironman Austria ist einer der groften
Ironman-Bewerbe der Welt mit tber 2.300
Startern. >> Mediencoverage: Presse-
konferenz unmittelbar vor dem Bewerb in
Klagenfurt, ORF-Bericht (90 Minuten) im
Haupt-abendprogramm am Tag des Be-
werbs, Sport Plus-Bericht (120 Minuten)
ca. 4 Wochen nach dem Bewerb, diverse
Printmedien.

Nationale Triathlons

Ich werde an ca. 5-7 dsterreichischen
Bewerben teilnehmen, die Berichterstattun-
gen in den verschiedensten Printmedien
und teils im ORF (Sport-Bild) und Sport
Plus haben werden.

Ironman-Weltmeisterschaft Hawaii
(Oktober 2008)

Die Weltelite (ca. 1.800 Starter) werden auf
Big Island, Hawaii um den Weltmeistertitel
kampfen. >> Mediencoverage: Eigene
Pressekonferenz fiir die steirischen Print-
medien vor dem Abflug nach Hawaii, ORF-
Bericht (75 Minuten) am Tag nach dem
Bewerb, Sport Plus Bericht (120 Minuten)
ca. 4 Wochen nach dem Bewerb, diverse
Printmedien.

WERNER LEITNER TriATHLET




MEDIEN

Im Jahr 2007 konnte ich meine Medienprasenz aufgrund meiner zahl-
reichen Erfolge und professioneller PR-Partner starken. Besonders im
TV-Bereich (ORF, ORF Sport plus und ATV) konnte eine erhéhte Prasenz
erzielt werden. Der Erfolgsweg soll im Jahr 2008 fortgesetzt werden. In
folgenden Printmedien erschienen Fotos und Berichte:

Tageszeitungen: Kleine Zeitung, Die Presse, Kronen Zeitung, Heute, OK

Fachmagazine u.a.: Finisher Triathlonmagazin, triathlon Magazin,
Laufsport Marathon, trilife Magazin, Steirer Monat

Wochenzeitungen: Der Neue Grazer, Grazer Woche, Graz im Bild, NON

MEDIEN Zahlen & Fakten

KLEINE ZEITUNG
Auflage: 204.161
Reichweite: Steiermark
Erscheinungsweise: taglich

KRONENZEITUNG
Auflage: 163.063
Reichweite: Steiermark
Erscheinungsweise: taglich

GRAZER WOCHE

Auflage: 171.182

Reichweite: Steiermark
Erscheinungsweise: wochentlich

DER NEUE GRAZER
Auflage: 170.000
Reichweite: Steiermark
Erscheinungsweise: taglich

STEIRER MONAT

Auflage: 20.000

Reichweite: Steiermark
Erscheinungsweise: monatlich

FINISHER Triathlonmagazin fiir
Osterreich

Auflage: 12.000

Reichweite: Osterreich
Erscheinungsweise: 6 x jahrlich

TRILIFE Triathlonmagazin
Auflage: 50.000

Reichweite: O, D, CH
Erscheinungsweise: monatlich

HEUTE

Auflage: 60.000
Reichweite: Steiermark
Erscheinungsweise: taglich

GRAZ IM BILD

Auflage: 165.014

Reichweite: GroRraum Graz
Erscheinungsweise: wochentlich

WERNER LEITNER TRIATHLET




KLEINE

ZEITUNG

3. Juli 2007

Der Eiserne baut voll auf Carbon

Der Ironman Kirmen™ rufl, Werner Leitier will wieder antworten,

GRAZL'KLAGEMFURT. Dhe  Fiser
nin® bpcn awh e ucher
miche vor Lachen Yerformmngen
vl Muske | und (eosiale st doe
Tolpe totaker Erschilpiung. [en
eiwch b el echiten Triatkile-
Bt nechds vuan Lisidem abhalivn
Lo mwhimes A Soenkae wicdor
2200 [beraktive den Arommmn
Exmten™ im Armsriff, 35 km
Selewmenen, 180 km aaf dem Bad
wiid cin Aarsheon AEFE L
sl im ussd remd uEn den Wi
thirsee o bewSirkpen Der s
et wind gul acht Stundon ume
terwess sein, dor bz Gewlne
Hat g vor Mbitiernacha [Siam
7 Uhr) e #lellinee v LR AT

Wermer Lelner hat sich oie
Tortur Jdrmwmman Kiirnien® be-
reits flinl A angeias umd war
fiind Mal mnter den Top Ten Fu
finsden, Ver waci Bhnon schalfie
dvr T7-gibripe Seirer als Dritter
agsir Jon Sprune aufs Segkerd,
s et fir dom ok der Tech
nizchen  Wihsensebaflom™  aich
die=mal das erkbine Ll

Seim Udprimdsoons oompe niche
vl umpeishe  Selt Jinser bin ich
Prodl uned hei cisem achiwhchi-
pom Tralninpsdaper in den Ve
nigten Ambischen Fmlrsen habe
ich won Hreanll-Skeper Fare Al-
Sulban chpes deruge erm”, it
Laiines boreouei. Yior allemn ouf

doeny Had CRAKEN T rinemskile-
meter?d bar | ciengr Forta hefitee
pemain, A Rad selbsa pab
s Verbossemungen, &icine Xen-
fi-CarboreMaschinge  mis Ko
bk whegt gsir movh sl Kilo™, so
Laiener der wiiliomd scines En-
saincs am Sonming i Kdmmien
il wechs Liier Lankn™

Wichn mis iabs iss Monika Al-
benecitor. die sieirmeche Nummer
cims b den Damwen, Jeistumgss-
syt s e Bredin aud Kossen
des Bodrpues. My 13 Jahren ‘Tii-
mbbon wable ich jetee dis Kaien
futick”, =0 die (Grozerin, Sy oy
#eit mls kol wnd HEpoekhe
men e Bimpion bt s#GleaLz

vl Lwwser Peoll - Wermer Lesteer will
am Kaarrlen weeder auls Siocker
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KLEINE

ZEITUNG

19. August 2007

TRIATHLON - REPORTAGE

Aufundab-
flach war
nur der See

Triathlon boomt. Nur
20 Stunden vor der
steirischen Sprint-
Meisterschaft kam in
der Kleinen Zeitung
die Frage auf: Aber
warum? Die Lisung
war ganz einfach:
Anmelden, schlafen
gehen und antreten.

HAIMEIST BIFTGL, GROG MECHL,
CHRISTONFH STEINER

ehard: 300 Einzelreilnchmer
R::d 15 Scaffelicams gingen
1 der  Triarhlon-Sprint-
Lamdesmeistberschal mund  am
die Freizeitinsel Pibersicia an
denStart. Da sollbe mas dech ein-
mal selher mitruscien,

[a schmell Klar wear, dass keiner
in der Bedakzion der Kleinen Zei-
turz den panzen Triathlen
ohe Blamsge beepden wiir:
de. entschied man slch
{Frefmapahend) iGr den
Saaifel-Bewerh
Wi ich 750 Neter
scimimmen mss, er-
s ich®, war eine der
ekt - Ausreden.  Den
Schvwarzen Peter 2oz der
Eollepe aus der Lokaleedak-
toee  Christoph.  kaans
sclrwimmen® = _f, wanzm®™
= Hlann hic moepen belin
Tristhlon dabel™ Umorcbe-
reitet niche perade vor Selbst-
Tertrauen strofzend il

}, g
Wemer Leitngr holte gich seinen
nachsten sielischen Tl

ERGEBNISSE

Sprint-Triathion Fiersioin, Herren:
L Wilemer | sifrebe (1 G2 3 10043

. Chentaph Leleer 140013 3 Rainey
Frider 10203, & Marks Revider [2 58
BL) 10 6 5 Stellie Temsir (350 R
110344, - Dmen: 1. Tena Siratachas
der B0T5% 1 Sarore Hetlernchrsnde
(L St LT 1386 3 Rowuina Slrenec
L 51 ML 1S EE &, Hilslana Stodlwai( ]
51 MO 19502

750 Wetey Schewimmen. [ass edne
mette Badehose den Kraubsil
micht Fwargsliufig verbes-

serl, isf schon nach 70 Me-
e Term Klac 5o schdmmi
Christoph  (ortam  Brast
und versucht mrear der
Trite der CGegner nicht an
ferrupchen. Fime Am von
Blythovus seellt sich nach
E50 Mfetern esn: Er kommi

See picht als Letzger ent-
stiegen, wenden (i Lauf-

lank® der Krimphe zzm
uncrirdghichsszn Farn,

des Troum 12 Uhr in Ma- Reimund Halgl 200 Kieewsler Esdiishren.

i Lankowaz eln. wartel

wmin i [He Chip-Ubergabe

wvoran und hat Loft. Demy

meter im dor Wechseloone

klappe gut. Georg Michl shzt al-
berdings das ersee Mal anf der in
der Frilh susgeborgten Bennma

schine. Da bekoment der Wett be-
werbicine cipene Mote. Machdee
sictigen Bergaul flker mshrere
Kilomerer am Andang folgt der
Hhepenkt der Qual: etn 300 ha-
ey lamger Anstfep mit I8 Prozent,
Dt s in der Abdahe gt pe-
machi werden was fast in einem
schwreren Rennanfall coder, Aler
die letzen Sentimeter  Strafe
vethindern Georgs Ausrin,

5 Kilometer Lasfen, Ale Raimund
Heigl nach hangem Warten Ober-
nimme, ult Sleper Werner Leit-
mer gerade bns Zidl Den Damen-

WERNER LEITNER TRIATHLET

Messteriniel holt sich Simanc
Helfenschneider. Mir i ex qu-
T goEmngen”, slie I:Irnrrs[ﬂ-
ter sagem. Was dem Kieine-Liufer
micht vergldant st Fanf Kilome=
ter sallten i eiren Marathon er-
proboen. L3ufer  eigentlich
eim Klacks scin. Dach spllesiens
nach dein steilen Startmnstiep ki
der Pulls auf 200, Der Rest st ein
stinidiges Aul und Ab - auf der
Strecke urd belm Puals,

Mech eincimhalk Stunden isi
das Kleine Feftung-Team m #lel
Und fachsbmpett von Wettkimp
for = Wettkimpder mit den eele
ien Triachissen, Ja, Triathlon, das
bt schen was,




5. Marz 2007

Montag, 5. Mirz 2007

Der Grazer Akademiker Werner Leitner

hat seinen Uni-Job auf Eis gelegt — er
widmet sich nun ganz dem Triathlonsport

kfinnie cs viel pe-
r mitthicher haben.
Undverstiiitsassis-
tent an der Grazer TU
sein. Am Institut flir In-
dustrichetrichalehre und
Innovationslorschung.
Hat er petan und cs hai
ihm aoch gelallen, Wenns
dn nichl etwas gewesen
wire, das im Hinterkopl
sliindig gebolirt hiitte. Das
eigenthiche Lebengziel, dic
Pussion, das Verrickie,
dins. stdrker war, als die
Vernonflt. Werner Leitner
schlug das Angebat, ein
Jahr lang gui beznhlt am
Svirmellen Fahrecog™ im
rensmmierten Cirmzer
Forschungsrentrum g ar-

beiten aus und wurde am
1. Janner 2087 wam Tri-
athlon-Profl

=Es ist’ gan: einfach
meemee  prole  Leiden-
schaft™, sagt der geblintige
Obersteirer. Und: Am 8.
September werde ich 18 -
da bleibi nichi mehr viel
Zeit mur Verwirklichung
der echien Lebenstriinme.
[ch will nicht endgiiltig in
den Beruf eintauchen. den
ich spiter pweifellos mein
Leben lnong ausiiben werde
und mir dann stindig vor-
werfen milssen, dass ich
michi alles getan habe, um
auch sportlich sum Liel zo
kommen.® Und das
hieildt Hawaii - der ultima-
tive Triathlon, Die  Iron-
man~-Weltmeisterschah,
Er war mchrmals dahei.
Zubetzt im Yorjabe, Da
landete der Herr Doktor
{Ingsertation  2005) als
hester rreicher  auf
Rang 33. .Ich weil, dass
viel mehr drinnen st
wm.u ich mich voll auf den

Sport konzenirieren
kann.* Vom Sieg spricht

er nichi, dazu st er viel m
bescheiden. Aber der Ge-
danke duran ist da. Und vor
allem der eiserne Wille.

=E5 = zicher eine Ar
Suchi, der ich verfallen bin,
Yor allem intensive
l'ﬂmqut wird zum Grund-
bedirfniz, wenn iman diesen
Sport - wie ich - seit 15
Jahren =0 intensiv betrethe, =

5

Da_'. grofe Geld gibc es
wIronman™ mur [Gr die
uhmlumn Superstars, Wer-
ner Leitner: Jleh bin schon
froh, wenn ich danl: der Un-
teraiilizong einiger treper
sponsoren  halbweps iiber
dic BEunden komme. fum
Weglegen hleibt nichts,=
Er trainbert zwischen 20
und 35 Siunden Woche.
Fuletzt tat er 3 in den Yer-

Das , eiserne”

einigten Arabischen Emira-
len = und zwar gemeinsam
mii dem dewischen Welt-
melster Faris  Al-Sultan.
<13er Triathlon ist wwar ein
Einzelsport. aber ich kenne
mittlerweile so viele Gleich-
gesinnte, die ich sonst nie
gedroflen hiitte. Dwer Faris
ist cimer davon und wir sind
nicht Kivalen, sondern ech-
e Freunde geworden.”

I’-rnh-n ilrnr!nimﬂnm I'll muﬂur,
dar labt auch gesund, Einzige Schwiche: Mehlspaisan,

WERNER LEITNER TriATHLET

und  Schwii-
chen? Llch kann sehr kon=

Stfirken

sequent  sein.  Allerdin
ibersteigt manchmal die
Trainings-Euphorie  die
Cireneen, die mir der Kar-
per aulerlegt. Dher reagien
dann  dementsprechend
und swingt mich, Pausen
einzulegen., Das ist eine
meiner Schwachstellen.
Eine weitere is1 meine Lie-
be fir Mehlspeisen, Sonsi
schaffe ich es aber schon.
serids e leben, kaom Al-
kohol ru trinken wnd nes-
reichend zu schlafen. Zum
Giliick steht mieine Frean-
din meiner Sport-Ver-
rilcktheil  positiv gegen-
fiber, sic begleitet mich wu
groflen Wetltkamplen und
bae mich auf, wenn ich es
einmal wirklich braoche.®
Ein Jahr lang will Wer-
ner Leitner jetzt als Tri-
athlon-Prafi  Kondition
schinden = dann wird er
wolll wieder an die Grazer
U uu'ﬁdliiif-hmm Und
wenn au ¢ EAnF
Ben  Erfolge msl:leﬂ:.?;
soliten — probiert hat er’s!




3. Juli 2007
“Dienstag, 3. Juli 2007
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oeniag in der Frilh isl cs

wicder soweit - beim

Kiirnten-Ironman  sifir-
oen sich 2200 Lciserne™ Ath-
leten in den Wirthersee.
Schon zum sechsien Mal da-
bei ist Wemer Leitner. Fanf
Moal(im Vorfahrals Fiinfier,
2005 als Drinier) hat er sich
dort Fiir die Wi auf Hawaii
qualifiziert, auch heuer ist's
scim Ziel, ersimals als Voll-
profi. Warom sich der Dak-
tor der technlischen Wissen-
schaften das El:l:r}num an-
mi? JEs macht irr=
sinnig viel Spal=,

Damit man den . SpaB=
(38 km schwimmen, 180
km Had, 42,195 km laufen,
Leliners Besizeit liegr bei
8:24 Stunden) auch durch=
siehi, heilfie’s dos ganee Tohr
dber fleibfig arbeiten. Die
AlSrundenwoche® schant
beim Graceer 5o aus, Mon-

5% bocker, eine Stunde
i tes Lauftraining.”
E’Enn wird's 'mird Mhm'ld::':trt.i
Dl'ulcl' w
sechs bis sichen Stwnden am
Tag. Oder = Abwechslun
miuss sein - gelanfen: -

WERNER LEITNER TRIATHLET

Die zweite Leiuensdia’

i Die ,,40-Stundenwoche des Grazers

wronman* am Wﬁrﬂsﬁsee vorbereitet

cinhalb Standen, 20, 30 Ki-
bometer. Die dritte Dissip-
lin? Tagwache ist, rumin-
dest vier Mal in der Waoche,
bereits urm halb sicben. Ge-
schwommien wird in Eggen-
h‘u‘g il L|'|'|.||:||1I:|:|.d 15t ja

Febranr  ge-

n.

wel-, dreimal pro Wo-

che werden die mikden

Knochen massicri, Re-
pemerations- und Dweh-
nungsilbungen stehen jeden
Tegam Programm - und die
Kraftknmmer. Im -Wett-
knmpf verbrennt Leitoer an
dic 1006} Kcal, 5000 fiikrt
f dem Kirper darch Ricgel.
Bananen und  Fliissigheit
wieder ., Sechs, sichen Li-
ter trimkt er bei cinem Wetl-
kEnmpf.

Heuer war Leimer ge-
meinsam mit dem  bayri-
schkm  Trinthbon-Superstar
Faris Al-Sultan in den A
bischen Emiraten im Trai-

inglager. Der Hawail-Sie-
ﬁgr hat ihm mit ..Er-

inger® anch rinrnl neugn
Sponsor  vermittell.  Bier
und Sport? Naje, abund oo
trink ich eing %, lacht Leit-
ner, .alkohollfne.=

SGefihrlicher® st da

orersl

schon was anderes. JMchl- -

apeisen sind meine rweiie
panz groBe Leidenschaft,
besonders  Krapfen. Tch
giinn’s mir nach dem Trai-
nm.g ﬂsﬂelnhnungsmtn

h: lang's den Krapfen

moch als Belohnung
giln? _1%H) hab i:h
meinen ersfen Triathlon I:u:-
siritten, damals hab el mir
gesage: Mt 40 will ich kei-
nen Wettkampl mehr ma-
chen.® 37 Jahre ist er jeizt -
aber noch hat er vine Vision
vor sich: Ich will als crster
icher einen Inomman
gewinnen.”  Sigi Endthaler

[ sporterkronsnzeitung.at |

AT




Kronen
leitung

7. Juli 2007

Samstag, 7. Juli 2007

lrunrnan“ ist seit elf Munatm

oder g

ausverkauft. Und Osterreichs tapfere Halbprofis

o Osrer-

T

Elite: Near-

Foran | arggie el

cit August 2006, nur

&wel Wochen nach En-

ile iles letzien Bennens,
ist der . Karnten Ironman
2007 ausgebucht, Die ma-
ximal erlpubten 2200 Star-
ter aws 43 Mationen, die
sich morgen um 7.00 Ulhr in
den Wirther See werfen,
vof 2200 Helfern betreut
und von Zehntauscnden an-
gelevert werden, sind grif-
tenteils Abenteurer aus al-
len Schichten und Berufen,
im Alter @wischen 18 und
75 Jahren. Muor drei Prosent
von thnen — 41 Herren und
21 Damen = haben in der
Profiklasse annt. Titel-

Sergio Marqees,
Inhaber der Laufbestzeit
auf Hawan, sowie starke
Deutsche (wie den 16-fa-
chen Hawan-Finisher Ale-
xander Tawbart) abvwehren,
_ Den fiinf Osterreichern
im Team Auwstria haben dig-
s¢ Herren vor allem eines
voraus; 5k konnen sich auf
den Sport konzenirieren -
was von den heimischen
Hoffnungen aufl den ersten
Sieg Werner Leftmer we
tens seit kurzem kane.
37-jiihrige Steirer kiindigte

WERNER LEITNER TriATHLET

investieren immer mehr fiir den allerersten Eteg:

im Kinner unter dem Motio
Hane oder gar nicht™ den
Job an der Tlni Graz, lebi
Triathlon. .Ohne die natige
Zeit  zor Regeneration
geht's einfach micht™, weil
Leitner, der im Winter so-
gar mil Topstar Faris M $uk
tem in den Arabischen Emi-
raten trainiert hat,
orbert
(Sbg) als Tratningsbe-
Plitzen desn Stre 1o Kingbns
om in Klagen-
furt bislang am nichsten
angd  Alexander
(N0 als Biobawer Rﬁlmﬂl
sich znmindest die Zeil ein-
teilen. Andreas B Bersarde
ist Saispnprofi®. Der Koch
nrbeitet von Mal bis Sep-
tember sichen Tuge dm“‘p
che in der Heifnitrer . See-
mixe™, hat dafiir den Rest
des Jahres frei. Der POr-
schacher, mit 30 Jahren
niech cin Talent in der Sze-
ne, war schon mit 20 Jahren
aline Triathlon-Vorbildung
in den Ironman eingestic-
gen. Der Klagenfurter Ger-
ot Seldl izt Angestellier der
Veranstalter — und als Ver-
kiufer in deren Triathlon-
Shops spricht er es fiir alle
s Wi o8 in uns
gewinnen,™ Gernot Kurz




11. September 2007

of gut zwel Wochen er-

fllte skeh Rir Markos

Ressler ein “Travm®.
Als Achier beim Ironman in
British Columbia Wsie er
im letzten  Abdruck  die
CQualifikation fr die Welt-
meeisterschafi  aal  Hawaii
am 13, Okioher. D¥c Senaa-
tion: Es war der erste Iron-
mun®, den der sigirische
Profi beendete. Zuvor war
der Trofatacher aul der
alympischen  Kurrstrecke
jahrelang unierwegs, JDann
halb® ich eine mn: Heraus-
l'urdr.rugr — und
(mit nl'undm.
«Meine Sidirke ist, dass ich
keine  habe®, schmunzel:
der 31 . 50l heifen:
The Ausgeglichenheit beim
Schwimmen, ren
und beim Marathon (in Ka-
nada lief er scinen ersien!
seichnet thn aus. 5
war der 1,94 m-Hiine (,ich
bin weltweit ciner der grof-
1en Triathleten™) schomn im-
mer. Bel DSV Leoben stand
er bis zor Us14 im Tor.

Schwimimen bin ich

danm zum Triathlon ge-
kommen.*  MNachwuchsoo-
ach war damals ein gewlsscr
e hualihtion be

ic tion heuwer
Dh.u Wemer Leitner

nicht geschalli, dafir
schiug der Grazer bei der
ersten Gelegenheit zu, 2008
im Mekka des Ironman-
Sports wicder dabel s sein.
R:06:41 Stunden, Mlatz vier
Sonnizg in Medison, der
H des US-Bundes-
tantes Wisconsin, Schade
nur, ¢in paar honder! Meter
vor ‘dem Ziel hut mich noch
mﬂﬂ fiberlaufen, sonst wiir
ich am Podest pgewesen,
Egul, Hauptsache, ich hab
Flnwnii wieder i der Ta-
sche.™ i bereits zum
dritten Mal. Sigi Endthaler

| spoft@kronenzeiteng.at |

¥ SPORT & o ¥

Der Lefzie und
der Erste. ..

Ironman Ressler nutzte die letzte Chance fiir Hawali '07,
Ironman Leltner die erste, um niichstes Jahr dabel zu sein

Dz Hawal-Ticeer ¢! Mip
Wisconsin Stare
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Leltweg gegen Kran]
Im Grazer Tor
wird ..mlielr‘

Im Doppel gegen
den M -
Bundesligaklub ~ Graz

triflt heute im vierten
Testmnich answiirts auf
Olympia Laibach — Frei-
tag (19.15) steht das
Riickspiel n Liebenau
NS ke e
W gegen  den

Meoeinsteiger rothert -
Bernhard Bock, der beim
5:1-Bieg diber Bruneck
pausicrte, ersetzt Clans
Dalpiaz. Revanche @st
heute (1930, Einerint
frei) fir Nationalliga-Yi-
zemeister Zeltweg ange-
sagt. Mach der OeG-Ab-
fubr am Samstag in
Hrln hl's wictder go-
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SPORT

Der Grizer Warner Leitnar isf der Top-
v Bty Triaiivion &0 Piberstedn, o

Das Dutzend ist voll: Der
12. Xentis-Triathlon in
Pibarstein zisht Hobby-
und Profitriathéetan an.

e Frelzeitinsel  Piber-
stein st am Samstag,
dem 18, August (Start

um 14 Uhr) wieder Schauplatz
fiir den traditioncllen Xemtis-
Triathlon, Rumd 400 Athbeten
aus dem [ns wnd dem Ausland
kann Veranstalter Stefan Arvay
vom TC Unlon Graz dabei be-
grilBen, hewer geht &3 in Piber-
stein rudem auch um den stei-
rischenr  Meistertitel in - der
Sprintdistanz. Das Reizvolle am
Bewerb (750 Meter Schwim-
men, 20 Kilometer Radfahren,
5§ EKllometer Laufen) ist die
Kombination von Hobby- und
Froditriathleten. Man geht ge-
meinsam mit Topleuten an den
start, kann sich auch als Triath-
lonanfinger mit solchen Athle-
len messen®, so Arvay,

WERNER LEITNER TRIATHLET

Piberstein ist fiir jedermann

Einer der Topathleten ist Wer-
nes Letner, der Grazer ist pe-
meinsam mik dem Obersteirer
Markus Ressler das Zugpferd der
Veranstaltung, Die Enttiu-
schung vem Ironman Klagen-
furt {er verpassie dort als 13, ¢in
Ticket fidr die WM auf Hawaii)
hat Leitner dbervunden, seine
Ziele hat er berefts meu ausge-
richtet: Ich wende am 9. Sep-
tember beim lronman in Wis-
consin an den Slart gehen,
mochte dort gleich ein Ticket
fiir die Wk aul Hawaii 2008 er-
pattern.” Den Plan, dber den
Ironman Kanada Ende August
noch einen Slot fir die heurige
WM im Oktober zu echalfen,
hat er aufgegeben: Die Zeit
mwischen Kanada wnd Hawail
ware elnfach zu kurz gewesen.
Heuer geht die WM ohne mich
iiber die Biihne, dafitr bin ich
ndchstes Jahr sicher dabei”

Alle Infos zum Triathlon in
Piberstein gibt es itbrigens auf
www. xentis-triathlon.com, An-
meldungen sind noch moglich!
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NACHSPIELZEIT

ne in Kizgenfur halt sinmal sin ande-
Hﬂhﬂl‘l‘ﬂfTﬂﬂ res Programim dran, Hat auch 20 saine
Dier sheht heuss mil Sichéabed Wer-  Reles, denn der imnman in Wisconsin
ner Ledtner bevor, Der Grager Profi-  {0hr pum Beisplel dunch sin sechasid-
fiashiat nimmit In Wisconsin dan rhdges Farkhaus®, exidirt | aimer, dar
frpnean in Angrifl, mit enem groden  sich mé einem erfoigreichen Bawerb
Jielvaor dugan: lch miichie jetet B2~ s5albst das schomste Gaschenk machen
reits des Tickel fOr die WM 20608 18- kinot2 — ar Teferts pestem ndmiich sei-

s, nachdem  dis nen 38, Gebirbstag,
heurige  Walmedshes- | ¥

schaft s Hawmll im | f '

Dktober j ohne mich 4

(ber dig Blfhne gehen G~ i, 1111 Meisterlich
Wil Neben Leitner JF RS S ¢ Al dem Shdlurs von
gehen auch noch der CRFERE Gurt Kurstftian Eanden

Grazer Helnrich Skck] '\ Jetzten Sonvitag che Ciub-

und cle belden Bia- metsierschatten des
derdaterrecher Bem- Col'chups Liebenauw siat
hard Kefor und Mor- Als jeweillige Sleger gin
bert Kinlg an don ; gen dabsi Brigitie Seellg
Start. Machdam das == (Camen el Semosin-

Starterield 1 Wisoon.  Wermar Laitasr geit hewte 10 ooy Hannes Lefiner
3N Michl 50 stark o-  WRSCORSKT AN din Stark. S84 wonieen) sowde Florian
getzt it wiz zum Getsped 0 Mizpen- Diroschi Gleren) hervoe,

furt, darf mill elnem Splitzenplat &

nes Datesraichers spekulien werdan,

sigantiich jaces Jzhr nur den Iron-

man Austriz und Hawal absohdert,  Amivergangenen Wochenends vairden
Bt il clareh cas wrpatee Ren- in Herropenturg (Niecesisipmaich] dia
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7. Juni 2007

KURZ + BUNDIG
Die Besten

Die besten Triathleten

ichs kommen offen-
sichtlich vom LTC hurtig
flink, Denn beim internatio-
nalen Eronman in St. Pilten
konnten sich Werner Liil-
ner und AMarkos Ressler
fir dic WM in Clearwater)
Florida qualifizlensn.

30. August 2007

MOTORNEWS

] i & . ']
Der zweilache steirische Triath- J LR o e
lonmeister in der olympischen {iy
umd Sprintdistanz, Werner Leit-
ner, bokam im Autohaus Pugl
von Markenleiter fohannes Zitz
und Martina Pugl cinen neuen
VW Sharan dberreicht. Ser
viceleiter Werner Spitzer und
Verteflerprofi Peler Sammer von
hurtigink gratulierten.
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meine Sucht.”

: Fhhighelt v den wrierchied .l.' Bt e Swal, denn igpendwarn

beheteii  AApilungen  wdhednl
mine  perdrade  Churaktess pen
schaft des peodriipen Narmoers
s s Wenn sein Shadum des
Weltschalingenisraessns auch
it e aporthdhief  Karie-
AT O IETReT winet e
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Cuzmplieen et Ironman- 1 iath.
kng: 3 8 km Schivirrrsen, 180 bw
Failfahsen wnd 47,195 kbm L
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H Men | s Be der Ipeeimien-
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kawmen] de Totpurkt, wa der Saft
draufion k1, da enbuchesdet mein
e mentale Sl ™ Ausdsseibe
wetrhes wic dier ronmesn verdangen
v cen Selleh maeedon Aleiee
augch i Hbchid mia® g Sl lids-
fipln i Trabreng _lch sbehg jo-
den Tag wm o Uhe 2. Traiain ps-
Begarnn b5t 650 Lhr wund 22 Ubr
i Bestirate * Darsicken glt e
jewels eine Hohedt Schwimmaen,
Facsahren und Laulen 3u abeal
wierah, Dadh ol der Schinslers
Pl der 37 llwige mchl o G-
Tl e Dosctreverliches Lot fu
IDhipn, irn Gegerded. _Plck Lin-
e Trawdngs Rat man sne re-
re fufrederbei. D Endorphine
nd meine Sucht. ™
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Welche Erwar-
tungen hast du an
die Saison 20077
Ich erwarte mir, dass ich heu-
ar en Strﬂﬁl'rﬂiﬂs J-EJ'I als
Triathlenprofi haben werde,
daich manen Job im Winter
| andenMagel gehangt habe. | E 4
AuBardem erwarte ich mir SRR i s

dass ich eine Leistungsstei- Mﬁ“’fg’ Leitner, 3
gerung, vor allem aul dem 1€ Union Graz,

Waelche Erfahrungen hast du im

Vorjahr gdhnuht?

In Hawakh habe ich die Erfaheung gemacht, dass ich eine lingere AkKi-
matisationszait brauche und es die richtige Entschaidung war mit Gernat
Saidl bereits fint Wochen vor dem Bawerk anzursisen und mich vorau-
benstten.

Welche Ziele hast du fiir heuer?
Top 3 lronman Austria und Hawali-Cual, Top 20 in Hawai.

Welche Erwartungen und Ziele hast du filr hever?
kch mdchia heuer 2eiger, mmmmmmwwmm
kann. Far den ersten Bawerb in Ishigakl sind die Zisle zwar nach einer Trai-
nmmmwﬂwmmmmhmm insgesamt. steht
das Jahr 2007 aber jedenialis ganz Im Zeichen der Olympla-Gualifikation, Ins-
gmmmmmnmmmmwmmmmm
mmmmwmmmmmmmmda
W in Hamburg,

Welche Erfahrungen hast du im Vorjahr gemacht?
Es ist wichtig immer offen fir Neues zu sein. Nachdem ich mich in der Welt-
mllsmmhemmuﬂlmmmnmahmrﬂmwmm
halre, merke ich, dass man immer noch einiges aus sich herausholen kann,

WERNER LEITNER TtRIATHLET
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24° 48° Nord,

125° 21f Ost

Der beste Osterraichar bel den lronman Weltmeistarsehaften auf Hawall 2006, Wemaer
Leitner, erzdhit 10r FINISHER wie er seinen ersten Langdistanz Bewerb digsas Jahres,
den STRONGMAN, in Japan erlebt hat, Ted Wone Lennes
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Finisher

Das Triathlonmagazin fiir Osterreich.

Juli 2007

internationale und heimische
PROFI Starter beim

9. Karnten Ironman Austria
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3. Mai 2007

Steirischer Iron-Man
sell heuer ganz oben

erner Leitner (Bild), steirische Nummer eins im
- Triathlon, ist seit hewer Vollprofi. Ziemlich er-
. schipft ans Japan zurick, wo er im hirtesten Reanen
-+ scines Lebens” Rang fiinf erreichie, sichen die Zeichen
4| schon auf Vorbereitung fiir St. Pélten und Klagenfurt.

wEigentlich kann in Klagen-
furt von den Osterreichern nur
noch Norbert Langbrandtner
ein Problem werden®, so Leit-
ner, der seinen Ri
guat Gberstanden hat. Scit ich
Profi bin, habe ich mich stark
verhessert.” Beim internationa-
len Jdron Man® in
am &, Juli wiire sogar ein Sieg
drin. .Kommt aber drauf an,
welcher Weltklasse-Mann sich
noch in leteter Selunde anmel-
idd,daspa.uieﬂj:l oft!* Vorher
stcht auch noch St. Palten (2.
1 Tuni) auf dem Programm. MK

21. Juni 2007

Latete Vorbersitungen fur den Karnten lronman 2007

Triathlet Werner Leitner in Top-Form -
rechnet in Klagenfurt mit Podestplatz

Wamear Lainer (Bikd) holte sich fir den KEmien Iromman
Ausiria® am 8. Juli den lelten Fainschiif, Letzten Sonntag
holte cer Steiror beim Stadttiathion n Ending den Zweiten
Plakz. lzh konnte mich am Rad verbessen, mein el in Ka-
ganfurt ist ain natldich ein Stockeriplatz®, so der Triathlel.,

WERNER LEITNER TriATHLET



7. Juni 2007 30. August 2007
. i

Werner Leftner loste im SE Palten als Ziez (v r.
Vierter das WM-Ticket, £

* ""I':""-'-' Ll:ltller : 71 Brat

Polben. e Graser wirde als host

Grenzlandecho, 1. September 2007

Bester Laufer holte den Sieg

Weerraar Leiner gewsnn in Fintendekd nech o tefien Laufeimmung
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WEBSITE www.wernerleitner.at

Zu einer guten Medienarbeit gehdrt natlrlich auch eine professionelle Website. Ich freue mich (iber das positive Echo und die starke
Besucherzahl:

Durchschnittlich Gber 6.000 Besucher informieren sich im Jahr 2007 monatlich tiber mich und meine Erfolge!
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